Torhoutse tackwondoclub krijgt twee professionele Koreaanse teams op bezoek

De weg van de voet en de vuist

B TORHOUT - De Torhoutse taekwondoclub Chin Do Jang heeft in de stedelijke sporthal hoog
bezoek gekregen. Twee professionele Koreaanse teams kwamen langs om de leden een demon-
stratie van de vechtsport te geven en hen te laten deelnemen aan een gezamenlijke training.

Ook een afvaardiging taekwondobeoefenaars van andere clubs uit de provincie was ter plaatse.

aekwondo is een spectaculaire

Koreaanse vechtsport, geken-
merkt door sterk ontwikkelde
been- en voettechnieken. Er wordt
vooral met de voeten gescoord, al
is ook het gebruik van de vuisten
toegestaan. Taekwondo betekent
letterlijk : de weg van de voet en
de vuist. Taekwondo wordt in
meer dan 140 landen beoefend
door ruim dertig miljoen mensen.
Het mekka is en blijft Korea met
als centrale uitvalsbasis de Zuid-
Koreaanse hoofdstad Seoul.

Koreaanse hoofdtrainer

In Torhout is er de tackwondoclub
Chin Do Jang met als Koreaanse
meester Chin Yun Sup. Die draagt
de zwarte gordel achtste dan en is
de hoofdtrainer van de vereniging.
Toch 1s het vooral Torhoutenaar
Jonathan Petyt — zwarte gordel
derde dan — die zich over de club
ontfermt. Die is 31 jaar en woont
in de Kwaplasstraat 29. Op zater-

~dag 2 juli trouwt hij met Sylvie

Loccufier (28), die eveneens aan
taekwondo doet. Zij draagt mo-
menteel nog de rode gordel, maar
hoopt die straks voor de begeerde
zwarte te kunnen inruilen.

Met wereldkampioene

,Het bezoek van de twee profes-
sionele Koreaanse teams, geregeld
via onze meester Chin Yun Sup,
was een hele eer voor de club”, al-
dus Jonathan. ,,We hebben er veel
van opgestoken. We hebben voor-
al kunnen zien hoe sterk, lenig en
vaardig die ploegen zijn. Het ging
om een team van enerzijds man-
nen en anderzijds vrouwen. Tot
het damesteam behoorde een
tweevoudige wereldkampioene !”
De Torhoutse club Chin Do Jang
traint twee keer in de week in de
stedelijke sporthal : op dinsdag
van 18 tot 19.30 uur en op donder-
dag van 18.30 tot 20 uur. ,,Veel le-
den tellen we niet en dus zouden

we wat nieuw bloed kunnen ge-
bruiken”, vindt Jonathan. ,,Mo-
menteel hebben we een kleine
twintig beoefenaars van tackwon-
do in de rangen. De jongste is er 7,

Trainer Jonathan Petyt. (Foto JS)

In de stedelijke sporthal de twee professionele Koreaanse taekwondoteams met onder andere de Torhoutse beoefenaars van de vechtsport.

de oudste 51. De club bestaat
sinds 1995 en ik ben in 1999 lid
geworden. Vrij laat dus, want ik
was toen al 19 jaar. Taekwondo
bestaat grosso modo uit drie on-
derdelen : het gevecht, de stijloe-
feningen en de afweertechnieken.”

Vrijblijvend kennismaken
Het clubseizoen loopt van begin
september tot eind juni. Vrijblij-
vend komen kennismaken, is geen
probleem. ,De eerste trainingen
zijn gratis”, aldus Jonathan. , Nie-
mand hoeft zich meteen in te
schrijven. Wie geinteresseerd is,
moet de kans krijgen vast te stel-
len of dit een sport voor hem of
haar is, zonder zich direct aan de
club gebonden te voelen. We he-
ten iedereen hartelijk welkom !”
Js)
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